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Fler seniorer far nya jobb 1 v w

12 hojdpunkter pa heta kalla Island
REsa | LVSSTIL Europas mest glesbefolkade land &r vl virt ett bessk. Har &r tolv saker
ttinte missa om sk it

ka dagar pa Island

For forsta gangen har Veterans reseklubb testat Island. 32 glada resendrer och en annu
gladare rescledare giorde alla misten

KULTUR | LIvSSTIL

= Mela Velander®
“Dettog fart vid'8o™

“Dalig ursiikt att slopa kontanter”

PROTEST SPF Seniorerna rasar mot Handelsbankens beslut att stinga ner
kontanthanteringen p ett 70-tal kontor

| Ryggsmirla var & 0 Luras med falska
benskorhet vaccinalioner

HALSA | LvssTIC Nir Yvonne Alin Jansson
hade s ont i ryggen att hon knappt
kunde komma ur séngen, visade det sig
vara benskérhet

NYHETER Tvd 95-Aringar i Bords har
utsatts for misstinkta stoldférsok.
Férdvarna tog sig in genom att pastd att
de skulle vaccinera dem.

Vilkommen till
Senioren Malena
01

WA 8R4 Vi i glada att Malena Ivarsson, socionom och
sexolog, fran och med nu kommer att svara p4 fragor
kring sex och relationer i Veteranen.

Manga angrepp mol penssionssyslemel
prOTEST SPF Seniorerna rasar mot Handelsbankens beslut att stinga ner
kontanthanteringen pa ett 70-tal kontor.

Forslag for tva miljarder kan ge (¢
bittre dldreboende s

PROTEST SPF Seniorema rasar mot Handelsbankens beslut att stanga ner kontant
hanteringen pa ett 70-tal kontor.

1SA FLER ARTIKLAR

Orimliga regler for bostadstilligg 12

<

Som férut. Men helt nytt!
L&s har om nygamla Senioren
For dig 60+.

Texter av Gunilla Lindahl, chefredaktér -

TOPP 5 HETASTE

Férslag for tva miljarder kan ge

idre béttre boende

Anhériga tog dver kulturhuset
Ménga skil fr vaccination - men

svagt politiskt intresse
STeED

Ensamhet: “Man vet inte vad man

ska ta sig till”

St

Luras med falska vaccinationer
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Karleksfull kvinna sokes!
Kvinna soker man
Vistkustens pirla

Rese- och danskompis stkes

VISA ALLA KONTAKTANNONSER

GENERELL BILDPUFF

Fototévlingen dr

avgjord. Se alla
glada vinnarna h:
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Fler seniorer far nya jobb 12 v W

Ensambhet: “Man vet inte vad
man ska ta sig till”
Bengt dir ensam i villan nu. For drygt tvé ar sedan dog hans fru,

och barnen har sedan linge sina egna liv med egna familjer.
Plitsligt har livet blivit s mycket tommare och tystare dn forut.

Q Ulrika Palmerantz —_— 0 o 0
PUBLICERAD 20151012

I 3
\ [ an tinkte ju inte ens p& hur man hade et d, p4 den tiden. Jag jobbade,
LV reste mycket, min fru hade dven hon et stimulerande arbete. Vi hade

barnen, vinner, umgénge, ja, det hinde saker hela tiden och man behévde aldrig
fundera si mycket egentligen.

Men nu ser livet helt annorlunda ut, och Bengt gillar det inte. Verkligen inte.
— Férsta sommaren efter att min fru détt tankte jag att det gar nog bra det har

anda. Men sedan kom vintern, morkret, och jag satt har och insag att nu sitter jag.
hir, och stirrar in i en viigg.
Han trodde att i

skulle ga dver sa det var ocksd det

de sa, »pratménniskornac, som Bengt kallar dem. Han gér och pratar dels i en
grupp med andra mién, dels i egen sorgeterapi.

“det gar inte over, det blir bara virre’

... och mobil faigur
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12 hojdpunkter pa heta
kalla Island

RESA | LivssTIL Europas mest glesbefolkade land
dr vil virt ett besok. Hir dr tolv saker att inte
missa om du aker dit.

Magiska dagar pa Island

For férsta gangen har Veterans reseklubb testat
Island. 32 glada resenirer och en innu gladare
reseledare gjorde alla masten.

MABRA | LivssTIL @

Ensamhet: Man vet inte
vad man ska ta sig till

Bengt dr ensam i villan nu. For drygt tvd
ar sedan dog hans fru, och barnen har
sedan ldnge sina egna liv med egna
KULTUR | LIVSSTIL familjer. Plétsligt har livet blivit sa

Vi mycket tommare och tystare dn forut.

o | = = g Ulrika Palmerantz
! Mcta landc,'r ¢ B PUBLICERAD 20151013
©Det tog fart vid 80
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an tinkte ju inte ens pa hur man hade
R{ det da, pa den tiden. Jag jobbade, reste
mycket, min fru hade édven hon ett
stimulerande arbete. Vi hade barnen,
vinner, umginge, ja, det hiinde saker hela
tiden och man behévde aldrig fundera sa
mycket egentligen.

Men nu ser livet helt annorlunda ut, och
Bengt gillar det inte. Verkligen inte.
- Forsta sommaren efter att min fru dott

Akt att slopa
kontanter”
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